Internationale Wochen gegen Rassismus Marzahn-Hellersdorf

16. bis 29. Marz 2026

Jahrlich finden rund um den Internationalen Tag gegen Rassismus am 21. Marz die Interna-
tionalen Wochen gegen Rassismus statt. 2026 werden Sie vom 16. bis 29. Marz umgesetzt
und stehen unter dem Motto ,100% Menschenwirde. Zusammen gegen Rassismus und
Rechtsextremismus”. Bundesweit werden Veranstaltungen fiir Toleranz, Vielfalt und Solidari-
tat organisiert.

Auch in Marzahn-Hellersdorf gibt es wieder ein kostenloses Programm mit spannenden Akti-
onen und Begegnungen. In unserer Ubersicht findest du alle Termine, Orte und Infos der Ver-
anstalter:innen.
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Montag, 16.03.2026

Zivilcourage trainieren: Deeskalations-Workshops in Marzahn-Hellersdorf |
—flr alle ab 16 Jahren —

Der Workshop vermittelt praxisnahe Methoden zur Deeskalation und gewaltfreien Interven-
tion. In den Ubungen trainieren die Anwesenden den sicheren Umgang mit Aggressoren sowie
diskriminierenden AuRerungen. Der Fokus liegt dabei auf dem konsequenten Eigenschutz. Das
Konzept starkt die innere Klarheit fur ein respektvolles Miteinander und schafft einen Raum
flr Vielfalt und gegenseitige Achtung im 6ffentlichen Raum. Angeleitet wird die Veranstaltung
von Chaska Stern, einem Coach fiir Zivilcourage und Gewaltpravention.

Wann: Montag, 16.03.2026, 16:00 — 18:30 Uhr
Wo: Bezirkszentralbibliothek ,,Mark Twain“, Marzahner Promenade 54/55, 12679
Berlin

Anmeldung nétig.

Mail: benita.hanke@ba-mh.berlin.de

Telefon: 030-54704142

Die Veranstaltung wird organisiert vom Verbund der Offentlichen Bibliotheken Berlins
(VOBB).

Dienstag, 17.03.2026

Gemeinsam bunt: Malen, Lesen, Austauschen |
—fiur alle —

Das QM-Team Hellersdorfer Promenade mdchte zusammen mit dem Bunten Haus in der Hel-
lersdorfer Promenade 14 und dem Caféstanie in der Kastanienallee 55 einen Beitrag zum spie-
lerischen Entdecken von Vielfalt im Quartier leisten. Daflir stehen ab dem 17. Marz in beiden
Einrichtungen Buntstifte in Hautfarben fir alle Menschen, Malblicher und Vorleseblicher fiir
Vielfalt und Toleranz bereit. Um in Austausch zu kommen, sind wir am 24.03. im Bunten Haus
und backen leckere Waffeln, die ihr individuell verzieren kénnt.

Anmeldung nicht nétig.

Wann: 17.-24.03.2026, wihrend der Offnungszeiten
Wo: Ort 1: Mehrgenerationenhaus , Buntes Haus”, Hellersdorfer Promenade 14,
12627 Berlin

Ort 2: Caféstanie, Kastanienallee 55, 12627 Berlin

Die Veranstaltung wird organisiert vom Quartiersmanagement Hellersdorfer Promenade.
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Donnerstag, 19.03.2026

Gliickskekse backen fiir die Vielfalt
—far alle —

Wir backen gemeinsam Gliickskekse mit Euren Botschaften. Im Anschluss verteilen wir diese
an Menschen auf der StralSe als Zeichen fiir eine vielfaltige und offene Gesellschaft und kom-
men so mit Nachbar*innen ins Gesprach. Die Aktion findet zeitgleich an 2 Orten statt: Im Nach-
barschaftsladen ,Kiek in“ sowie im Kinderkeller Marzahn. Kommt vorbei und backt mit uns
Kekse der Vielfalt!

Wann: Donnerstag, 19.03.2026, 15-17 Uhr

Wo: Ort 1: Nachbarschaftsladen ,,Kiek in“, HavemannstrafRe 17, 12689 Berlin
Ort 2: Kinderkeller Marzahn, Wittenberger StralSe 85, 12689 Berlin

Anmeldung nicht nétig.

Mail Ort 1: nbl@gmbh-kiekin.de

Telefon Ort 1: 030 - 28 42 31 30

Mail Ort 2: marzahner-kinderkeller@freenet.de

Telefon Ort 2: 030-93 77 2052

Die Veranstaltung wird organisiert vom Nachbarschaftsladen ,Kiek in“, der Mobilen Stadt-
teilarbeit Marzahn NordWest sowie dem Kinderkeller Marzahn - Kinderring Berlin e.V.

Interkulturelles Friihlingsbasteln

— fur alle —

Wir feiern zusammen Eid al-Fitr, Nowruz und Anfang Friihling
Wann: Donnerstag, 19.03.2026, 15 - 17 Uhr

Wo: LaLoka, Schneeberger Str. 9, 12627 Berlin
Anmeldung nicht nétig.

Die Veranstaltung wird organisiert vom LalLoka und den Stadtteilmittern.

Freitag, 20.03.2026

Wir machen unseren Kiez sauber
— far alle -

Wir sammeln Mill in der Umgebung um das Haus der Befreiung.

Wann: Freitag, 20.03.2026, 14 - 16 Uhr
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Wo: Treffpunkt vor dem Haus der Befreiung, Landsberger Allee 563, 12679 Berlin
Anmeldung nicht nétig.

Die Veranstaltung wird organisiert vom Migrationssozialdienst und den Integrationslots:in-
nen der Volkssolidaritat Berlin.

Filmnachmittag
—far alle —

Wir zeigen den Film ,,Contra” und diskutieren im Anschluss dariiber: In S6nke Wortmanns
neuer Komoédie muss der zynische Uni-Professor Richard Pohl die Erstsemester-Jurastudentin
Naima auf einen Rhetorik-Wettbewerb vorbereiten. Da Pohl Naima beim ersten Kennenlernen
im Horsaal rassistisch beleidigt hat, ist der Wettbewerb seine einzige Chance, seinen Job zu
behalten.

Wann: Freitag, 20.03.2026, 15 Uhr
Wo: Stadtteiltreff Mahlsdorf-Sid, Hultschiner Damm 98, 12623 Berlin
Anmeldung erwiinscht.

Mail: hultschi@awo-spree-wuhle.de

Telefon: 030-56 69 83 95

Die Veranstaltung wird organisiert von AWO Kreisverband Spree-Wuhle e.V.

Samstag, 21.03.2026

Subbotnik Bruno-Baum-StraRe und Umgebung
—far alle —

Wir wollen Mill und Zigarettenkippen aufsammeln, Dreck und Hetze entfernen. Greifer, Mll-
tuten, Eimer und Handschuhe kénnen mitgebracht werde, sind aber auch vor Ort vorhanden.
Zum Abschluss gibt es Kaffee, Tee, ... und freundliche Gesprache; Wir freuen uns auf eine
breite Beteiligung — von jung bis jung geblieben.

Wann: Samstag, 21.03.2026, 10 - 13 Uhr
Wo: Treffpunkt am ehemaligen Jugendklub Klinke, Bruno-Baum Str. 56, 12685 Ber-
lin

Anmeldung nicht nétig.

Mail: kiezgruppemahe@gmail.com

Die Veranstaltung wird organisiert von der Kiezgruppe fiir ein Miteinander Marzahn-Hellers-
dorf.
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Frihjahrsputz
—fiur alle —

Wir mochten mit euch unseren schonen Springpfuhlpark vom Miill befreien. Wir freuen uns
Uber viele helfende Hande! Fiir Kaffee und Tee ist gesorgt.

Wann: Samstag, 21.03.2026, ab 11 Uhr
Wo: Treffpunkt am DRK-Begegnungszentrum, Murtzaner Ring 15, 12681 Berlin
Anmeldung nicht nétig.

Die Veranstaltung wird organisiert vom DRK-Nordost, der FreiwilligenAgentur Marzahn-Hel-
lersdorf, DGB-KV Ost, BENN Marzahn-Siid und der WBG Friedenshort.

Stimmt das? Nachrichten im Netz priifen?
— fiir alle ab 16 Jahren —

Ob auf Social Media, bei der Arbeit oder am Esstisch mit der Familie: Fake News begegnen uns
Uberall und stindig. Hetze, Verschwoérungstheorien und populistische Narrative verbreiten
sich blitzschnell und gefahrden unsere Demokratie. Doch was lasst sich dagegen tun? Im in-
teraktiven Workshop analysieren wir aktuelle Beispiele, entschlisseln die Manipulationsstra-
tegien dahinter und lernen, wie man souveran darauf reagiert. Geeignet fiir alle, die ihre Me-
dienkompetenz starken und im Umgang mit Informationen dazulernen mochten.

Wann: Samstag, 21.03.2026, 15 Uhr

Wo: BENN Marzahn-Sid, Fichtelbergstr. 7, 12685 Berlin
Anmeldung nétig.

Mail: globalshapersberlin@gmail.com

Telefon: 030-27 699 303

Die Veranstaltung wird organisiert von Global Shapers Berlin, einer Jugendorganisation des
Weltwirtschaftsforums in Davos.

Dienstag, 24.03.2026

Gemeinsam bunt: Malen, Lesen, Austauschen Il
—fur alle —

Das QM-Team Hellersdorfer Promenade mochte zusammen mit dem Bunten Haus in der Hel-
lersdorfer Promenade 14 und dem Caféstanie in der Kastanienallee 55 einen Beitrag zum spie-
lerischen Entdecken von Vielfalt im Quartier leisten. Daflir stehen ab dem 17. Marz in beiden
Einrichtungen Buntstifte in Hautfarben fir alle Menschen, Malblicher und Vorlesebiicher fiir
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Vielfalt und Toleranz bereit. Um in Austausch zu kommen, sind wir am 24.03. im Bunten Haus
und backen leckere Waffeln, die ihr individuell verzieren konnt.

Wann: Dienstag, 24.03.2026, 14 - 16 Uhr
Wo: Mehrgenerationenhaus Buntes Haus, Hellersdorfer Promenade 14, 12627 Ber-
lin

Anmeldung nicht nétig.

Mail: am-hellersdorf@stern-berlin.de

Telefon: 030-99 286287

Die Veranstaltung wird organisiert vom Quartiersmanagement Hellersdorfer Promenade.

Mittwoch, 25.03.2026

Interkulturelles Friihlingsfest
— fir alle —

In vielen Kulturen wird der Ubergang in die wirmere Jahreszeit mit einem Ritual oder Fest
gefeiert. Deshalb feiern wir das interkulturelle Frihlingsfest im Garten des Nachbarschafts-
hauses , Kiek in“. Es gibt ein kulturelles Programm mit Musik und Tanz sowie viele Mitmach-
Aktionen fir GroR und Klein. Dazu bereiten wir ein kulinarisches Buffet mit Speisen aus ver-
schiedenen Landern vor. Kommt vorbei und feiert mit uns!

Wann: Mittwoch, 25.3.2026, 15-19 Uhr

Wo: Nachbarschaftshaus und Familienzentrum , Kiek in“, Rosenbecker Strafle 25-
27, 12689 Berlin

Anmeldung nicht nétig.
Der Ort ist barrierearm.

Mail: nfz@gmbh-kiekin.de

Telefon: 030-93665270

Die Veranstaltung wird organisiert von Kiek in — Soziale Dienste gGmbH in Kooperation mit
BENN Wittenberger Stralle sowie weitere Akteure aus dem Stadtteil.

Nowruz

Wir feiern Nowruz (,,Neuer Tag“) — Frihlings- und Neujahrsbeginn in Iran, Afghanistan, Tad-
schikistan, Aserbaidschan, Usbekistan und kurdischen Gemeinschaften. Nowruz steht fir
Hoffnung, Erneuerung und Neuanfang. Alle Frauen sind herzlich eingeladen, am Haft-Sin-Tisch
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— einem traditionellen Tisch mit sieben symbolischen Speisen — gemeinsam zu essen, Musik
zu horen und sich auszutauschen. Bringt gern etwas zu essen und zum Teilen mit.

Wann: Mittwoch, 25.3.2026, 16-20 Uhr
Wo: Blirgerhaus Sidspitze, Marchwitzastr. 24, 12681 Berlin
Anmeldung nicht nétig.

Mail: benn@marzahn-sued.de

Telefon: 030 —27 699 303

Donnerstag_, 26.03.2026

Zivilcourage trainieren: Deeskalations-Workshops in Marzahn-Hellersdorf Il
—flr alle ab 16 Jahren —

Der Workshop vermittelt praxisnahe Methoden zur Deeskalation und gewaltfreien Interven-
tion. In den Ubungen trainieren die Anwesenden den sicheren Umgang mit Aggressoren sowie
diskriminierenden AuBerungen. Der Fokus liegt dabei auf dem konsequenten Eigenschutz. Das
Konzept starkt die innere Klarheit fir ein respektvolles Miteinander und schafft einen Raum
fir Vielfalt und gegenseitige Achtung im 6ffentlichen Raum. Angeleitet wird die Veranstaltung
von Chaska Stern, einem Coach fiir Zivilcourage und Gewaltpravention.

Wann: Donnerstag, 26.03.2026, 16:00 — 18:30 Uhr
Wo: Mittelpunktbibliothek ,,Ehm Welk”, Alte Hellersdorfer Str. 125, 12629 Berlin
Anmeldung nétig.

Mail: ehm-welk-bibliothek@ba-mh.berlin.de

Telefon: 030-54704142

Die Veranstaltung wird organisiert vom Verbund der Offentlichen Bibliotheken Berlins
(VOBB).

Film und Diskussion
—far alle ab 12 Jahren —

Wir laden euch ein zum Dokumentarfilm ,Kein Land fiir Niemand — Abschottung eines Einwan-
derungslandes” (FSK 12). AnschlieBend erdffnen wir ein Gesprach und setzen uns kreativ mit
den Filminhalten auseinander. Es folgen Infostand und Biiffet mit veganen und vegetarischen
Snacks.
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Wann: Donnerstag, 26.03.2026, 16:00 — 20:00 Uhr
Wo: JFE Anna Landsberger, Protzeler Ring 13, 12685 Berlin
Anmeldung nicht nétig.

Die Veranstaltung wird organisiert vom Projekt der aufsuchenden politischen Bildung "Mar-
zahn-Hellersdorf demokratisch aktiv" des Roten Baums Berlin.

Montag, 30.03.2026

Linoldruck-Workshop

Wann: Montag, 30.03.2026, 16:00 — 18:30 Uhr
Wo: LaLoka, Schneeberger Str. 9, 12627 Berlin
Anmeldung nétig.

Die Veranstaltung findet auf Deutsch statt. Es gibt Sprachmittlung fiir Arabisch und Vietna-
mesisch.

Mail: laloka@pad-berlin.de

Die Veranstaltung wird organisiert vom LaLoka und den Stadtteilmittern in Kooperation mit
dem feministischen + migrantischen Kollektiv ,,Frauen Machen Druck”.
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